ZLA Zertifizierter Kurzlehrgang Aromawissen
Erganzende Informationen

Dauer: 5 Tage Pflichtmodule und 1/2 Tag Priifung
Kosten: TOTAL CHF 1360.- ohne Wahlmodule
Wahlmodule ab CHF 220.00 pro Tag /CHF 110.00 pro Halbtag

In der Regel findet der Lehrgang zwei Mal pro Jahr statt. Start Mitte Januar mit Abschluss
im Juni / Start Mitte August mit Abschluss im Dezember

Der Lehrgang richtet sich an Laien wie auch an Fachpersonen aus unterschiedlichen
Berufen, die sich ein fundiertes Grundwissen zum Einsatz der dtherischen Ole, fetten
Pflanzendle und Hydrolate fiir die hdusliche Gesundheitsforderung wiinschen.

e fiir interessierte Selbstanwenderinnen

e als Weiterbildung fiir Angestellte aus dem Verkauf (Detailhandel / Aussendienst
usw.)

lila = Pflichtmodul / griin = Wahlmodul

QBZ00  Basisseminar Aromawissen 1 Tag
QZ03 Grundkenntnisse und einfache Anwendungen 1 Tag
QZ04 Hautpflege im aromapflegerischen Kontext 1 Tag
QZ05 Gesundheitsforderung und Wohlbefinden 1 Tag
Lebendige Pflanzen - botanische und chemische
QZ06 1 Tag
Grundlagen
QBZ03  Prifung Aromawissen 1/2 Tag
Auszug aus den Wahlmodulen - aktuelle Inhalte auf der
Webseite:
QBO02 Die farfalla-Produktewelt entdecken und anwenden 1 Tag
QA26 Abwehrkraft 1 Tag
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In der Ruhe liegt die Kraft - im Handumdrehen gelassener

QA25 werden 1 Tag
QA22 Wirkungsvolle Strategien fur erfolgreiches Lernen 1 Tag
QA18 Die Kunst des Mischens 1 Tag
QA7 Entspannt Frau sein - duftende Hilfe bei hdufigen I Tag
Frauenbeschwerden
QA19 Aromatherapie bei Stress und Schlafstérungen 1 Tag
QR Duftwanderungen (variable Inhalte) 1 Tag
QA14-1 Mit frischer Energie durchstarten — Frihling 1 Tag
QA14-2 Lebensfreude und Herzenswarme — Sommer 1 Tag
QA14-3  Gesundheit geht (auch) durch den Magen - Spatsommer 1 Tag
QA14-4 Gesund durch die kalte Jahreszeit - Herbst 1 Tag
QA14-5 Zur Ruhe kommen und Krifte ssmmeln — Winter 1 Tag
QA24  Waldzauber 1 Tag
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