
Aromawissen Kurzlehrgang Aromawissen Einzelmodule Aromatherapie für Alltag und Familie

Komplettlehrgang ohne Vorkenntnisse Einzelseminare ohne Vorkenntnisse

Tage/Level Tage/Level Tage/Level

Basisseminar QBZ00 1 Basisseminar QBZ00 1 Basisseminar QBZ00 1

Grundkenntnisse und einfache Anwendungen QZ03 1 Grundkenntnisse und einfache Anwendungen 
QZ03

1 Die Kunst des Mischens QA18 1

Hautpflegerische Anwendungen im  
aromapflegerischen Kontext QZ04

1 Voraussetzung:  
Basisseminar QBZ00 und Grundkenntnisse QZ03

Abwehrkraft QA26 1

Gesundheitsförderung und  
Wohlbefinden QZ05

1 Hautpflegerische Anwendungen im aromapflege-
rischen Kontext QZ04

1 In der Ruhe liegt die Kraft QA25 1

Lebendige Pflanzen QZ06_AW 1 Gesundheitsförderung und Wohlbefinden QZ05 1 Entspannt Frau sein QA17 1

Lebendige Pflanzen QZ06_AW 1 Aromatherapie bei Stress und Schlafstörungen QA19 1

Wickel und Kompressen 2 Fit und Vital im Rhythmus der Natur- Frühling 1

Fit und Vital im Rhythmus der Natur- Sommer QA14 1

Fit und Vital im Rhythmus der Natur- Herbst QA14 1

Fit und Vital im Rhythmus der Natur- Winter QA14 1

Waldbaden QA24 1

Aromatherapie für Babys und Kinder QA27 1

Aromatherapie für Schwangere und Kleinkinder 1

Strategien für erfolgreiches Lernen QA22 1
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Einsteiger-Niveau

Mittleres Niveau, aber ohne Vorkenntnisse

Fortgeschrittenes Niveau  


